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El Consejo General de Dentistas y la Fundacion
Dental Espanola lanzan su podcast
“Yo voy al Dentista”

« Estara presentado por la periodista Marina Montiel y contara con invitados muy
relevantes del ambito de la Odontologia como los Dres. Manuel Maiquez, Isabel
Giraldez, Guillermo Pradies y Bernardo Perea.

* Las entrevistas estaran dirigidas tanto a profesionales del sector como al piblico
general, abordando cuestiones técnicas odontolégicas, pero también temas
relacionados con la prevencion, la higiene bucodental o la importancia de las
visitas al dentista.

* Ya se puede escuchar el primer programa completo en Spotify y en YouTube.

Madrid, 17 de junio de 2025. El Consejo General de Dentistas y la Fundacién Dental
Espafola lanzan hoy su podcast, una nueva iniciativa con la que buscan acercar el
mundo de la Odontologia tanto a los profesionales del sector como a la poblacion
general. Bajo el nombre “Yo voy al dentista”, el programa ofrecerd contenidos
divulgativos y técnicos en un formato distendido, dindmico y cercano.

El podcast serd presentado por la periodista experta en informacién sanitariq,
Marina Montiel, y contard con invitados referentes en el mundo de la Odontologia
por su trayectoria profesional. Asi, los primeros programas contardn con las visitas
del Dr. Manuel Mdiquez, presidente de la Sociedad Espafola de Odontologia del
Deporte (SEOD), que hablaré sobre la salud oral y el rendimiento deportivo; la Dra.
Isabel Girdldez, miembro de la junta directiva de la Sociedad Esparfola de
Odontologia Conservadora y Estética (SEOC), que explicard cémo ha evolucionado
la estética dental en los dltimos afios; el Dr. Guillermo Pradies, presidente de la
Sociedad Espanola de Prétesis Estomatolégica y Estética (Sepes), cuya entrevista se
centrard en la digitalizacién y en la Inteligencia Artificial en Odontologia; y el Dr.
Bernardo Pereaq, presidente del Comité Central de Etica del Consejo General de
Dentistas, que expondrd los aspectos legales y las cuestiones éticas que mds
preocupan en este dmbito profesional.

El programa tendrd secciones diferenciadas. Por un lado, habrd un contenido
dirigido a los profesionales de la Odontologia, donde los invitados se centrardn en
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las cuestiones mds técnicas de la profesién. Y, por otro lado, las entrevistas se
focalizardn en el publico general, abarcando la prevencidn, la higiene bucodental,
las visitas al dentista y otros aspectos relacionados con la salud oral.

Asimismo, los expertos compartirdn anécdotas y vivencias personales en la clinica
dental, con las que los espectadores se podrdn sentir perfectamente representados.
“Queremos mostrar el lado més humano de nuestra profesién, acercarnos a la
poblaciéon con un lenguaje claro, sin tecnicismos y, al mismo tiempo, ofrecer
informacién de calidad y vanguardista a los profesionales de la Odontologia”,
explica el presidente del Consejo General de Dentistas, el Dr. Oscar Castro Reino.

Cada episodio tendrd una duracidon aproximada de 30 minutos y ya se puede
escuchar en la plataforma Spotify, YouTube, y en las redes sociales del Consejo.

Con este podcast, el Consejo General de Dentistas da un paso mds en su labor de
comunicacion “para contribuir a una sociedad y a una profesion mas informadas.
Este formato nos permite llegar a mds gente, ya que se puede oir en cualquier
momento y lugar, por lo que esperamos que tenga una buena acogida”, afade el
Dr. Castro Reino.

Fundacion Dental Espaiiola

La Fundacién Dental Espariola (FDE) es la fundacién del Consejo General de Dentistas de Espania.

Nace en 1997 con el objeto de promover la salud bucodental de todos los esparioles, asi como fomentar
y desarrollar iniciativas encaminadas a conseguir una éptima salud bucodental en todos los sectores
de la poblacién.

La FDE asume la Responsabilidad Social Corporativa de todos los dentistas esparioles y su actividad se
estructura en torno a 3 grandes pilares: la promocién de la salud oral a la poblacién espariola con el
objetivo de proporcionar informacién atil y de calidad sobre los cuidados orales; la formacién
continuada, dirigida a todos los dentistas a fin de colaborar en unos mayores y mejores niveles de
conocimientos y habilidades; y la solidaridad, dirigida hacia los que mds la necesitan, ayudandoles a
aumentar su accesibilidad a los cuidados bucodentales.

Nuestra fundacién no tiene dnimo de lucro y todos los ingresos que genera se reinvierten en incrementar
y mejorar todas estas acciones.

Consejo General de Colegios de Dentistas de Espafia

Creado en el ario 1930, es el Organo ejecutivo de la Organizacién Colegial de Dentistas. Entre sus
competencias destacan la coordinacién de la politica general de la Organizacién Colegial, la
ordenacién del ejercicio de la profesién, la representacién y la defensa de los intereses de sus
profesionales, y la promocién del derecho a la salud odontolégica de los esparioles. Es también
competencia del Consejo General la elaboracién, desarrollo y actualizacién del Cédigo Etico y
Deontolégico estatal de la profesién, asi como de la promocién social, cientifica, cultural y laboral de la
Odontologia y la Estomatologia.
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https://open.spotify.com/episode/74c0YrKYoPCn72AGi5htyW?si=Szl5jmh5T86nAoce9Hj_DQ
https://youtu.be/4PPSzlzw9mE?si=dl__7T_IjAN4mgM9

