Salud Oral y Salud General

Las asociaciones basadas en la evidencia

El tratamiento periodontal con
instrumentacion subgingival mejora

el control glucémico en personas con
periodontitis (Cochrane, 2022)

Enfermedad periodontal y diabetes.
Arbildo Vega et al. Healthcare, 2024.
Revisidn sistematica y metaanalisis (17 estudios)

La Odd Ratio entre periodontitis y diabetes
mellitus se sitta entre 1.7-2.6

Enfermedad periodontal y embarazo.
Karimi N et al. S et al. Health Sci Reports, 2023..
Metaanélisis de 67 estudios

RR de para enfermedad ateroesclerética RR de

para fibrilacion auricular

RR de para patologia coronaria

El riesgo de diabetes gestacional
aumenta en un 40% y el de bajo
peso al nacer y parto prematuro

en mas de 2 veces.

Enfermedad periodontal y cardiovasculares.
Arbildo-Vega HI et al. BMC Oral Health,2024.
Revisidn paraguas de 41 revisiones sistematicas y
metaandlisis

Enfermedad periodontal y problemas cognitivos.

Said-Sadier N et al. Int J Environmental Res and Public
Health, 2023.
Revision sistematica (11 estudios)

Enfermedad periodontal y procesos respiratorios
Molina A et al. J Clin Periodontol. 2023
Revisiones sistemadticas y metaanalisis(75 estudios)

RR para EPOC de 1.28
RR para apnea
obstructiva del suefio

de 1.69

EI RR para la demencia es de 2.9

EI RR para el Alzheimer es de 1.8

EI RR para el deterioro cognitivo
leve es de 1.6

Enfermedad periodontal y cancer.
Huang D et al. Military Med Res,2024.
57 revisiones sistematicas y metaanalisis

La periodontitis contribuye al
aumento de riesgo del
cancer orofaringeo con un RR

de 2.9-3.2
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